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1.1  主要目的
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泌尿男生殖系统肿瘤多学科团队诊治组织与 
实施规范中国专家共识（2020年版）
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2.1  行政和临床共同管理
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2.2  MDT的运行制度
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2.3  MDT运行中的质量管理
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2.4  MDT的运行管理
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3.1  MDT患者纳入标准
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3.2  MDT组织构架
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ࣲ૊᝟Ѳᣂఢǌ

ǊǊ᝭ेտ᠆᠉ࠪMDT͗ងКር᝭ेὋӉહᝦ᝶

ᄉԦᝒ֖ణጻतᝫ὚੩Ӿణጻᝦ᝶਒᜸ࣲଡࠑ˃

ࣽ˙ನᆷᝢ὚᠆᠉ॅጩ඼঳MDTჀΒᄉࠅࠑ˃̓

ᠪ஧὚థ్͇ᄉӬͮὋԺ̾߶ଅܲՏ᝭ेտὋࣲ

૊᝟Ѳᣂఢ὚͗ងማ˹ԺЩ͉᝭ेտǌ

3.3 MDT硬件要求

3.3.1 ۲ఴᦠᎵ

ǊǊŉ ͗ងࠈὙ࿗በቆᫍὋᡛܴࠔ஖Ὃतᝫڠڣ

Ժࠓጩ15̠̾ʼὋཱ௙᝹ஶ߸ؒὋࣲథᣖݝᄉ᤯

᮲ጆፑǌ

ǊǊŊ ಷ೯ᦠᎵὙतᝫᦠᎵԺࠓጩ15̠̾ʼᄉڒ

्੊೸्͗ڒᝫಷԢՋ᤟ࠩࡆए೯Ὃ̾Φ̅Չመ

ӝ࣍ᤂᡯሎᝦ᝶ჀৰὋݟԟҪ̠ஜᣖܲὋԺܘҪ

Րଅए೯ǌڠڣʿ᤟Ջୃत्ڒ੊೸्͗ڒᝫಷ

ᄉὋ˶ԺᤤસҚᬒय੊ាಷयᦠᎵ࣊ࡌǌ

ǊǊŋ ྫྷࠃઅॕ̀Ὑतᝫ࣡᜺ᦠᎵྫྷࠃઅॕ̀Ὃ

̾Φ̅ॕ࠱ϷྞڎߥԢჀԊᠪ஧உܷઅॕҁᩏ࣪

ʼὋΘՉመӝ࣍ѫౡԢᝦ᝶Ⴠৰǌ

ǊǊŌ ЮᎩὙतᝫᦠܫӝᬒЮᎩ὇థጲ੊௃

ጲὈὋ᤯᣾ЮᎩԺ̾ᤋଋӝᬒஜ૵ंὋಉល֖ុ

ԨৣᏧᄉॕϷߥǋࠃᰍࠈኍᄰС೜ಉፆ౦ԢჀԊ

ᠪ஧ǌ

ǊǊō ॱζᏅὙԺ̾तበʶ˓ॱζᏅὋӉդԟ

ˀMDT͗ងᄉՉመӝ࣍Ὃ੆տःซ௙መࠈԢК

ՏὋѽ̅ᣱѾᢵ͊ǌΦ̅Ԣௐ͛᣹MDTᄰСᄉ᧗

᜵᤯ᅻὋݟMDT͗ងௐᫍ੊ڠཁ˙ௐஇҮ᤯ᅻǋ

य़ᝦ᝶ৣᏧᠪ஧Ԣ͗ងᄫᄉǋॸ᜵ௐ᤯ᅻॕϷԢ

Ⴠူመӝ࣍ଡґ᫝ྞǋ઱ଡឯMDT˃ࠑᝦ᝶ᄉ᫇

ᮤὋ̾Ԣ˃ࠑѹ൥ᝦ᝶ᄉ਒᜸ኍὋԺԦҁॱζᏅ

੊ᎩፎࣰԻὋ΍͗ងఝХథௐ஌বὋଡᰳ͗ងᄉ 
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஌ညǌ

ǊǊŎ ႂᑧὙᒯ࠵ᦠ1ܫԻႂᑧ὇Իय఺੊ቷ᝭

ఴႂᑧὈὋˀྫྷࠃઅॕ̀ЩࠓὋၸ̅ಉល֖ុԨ

ৣᏧᄉࠃᰍࠈᄰС೜ಉፆ౦ǋॕϷߥᠪ஧ԢჀԊ

ᠪ஧Ὃࣲ᝭ेǌ

ǊǊŏ ੩Ӿ఺Ὑतᝫ࣡᜺ᦠᎵὋΘ੩Ӿ͗ងӬ

ԢᄰСᭉ᜵ጭ᠎γߚᄉჀԊᠪ஧ǌ

ǊǊŐ ϊងࠈὙథ࿗በᄉኍϊӜ੊ੜᫍὋˀ͗

ង̈ࠈʿ࣯੷ǌԺतበԶՁጆፑ੊ԶՁክူտὋ

̾ΦԢௐ᤯ᅻৣᏧᤈᛠ͗ងǌ

3.3.2 ԺᤤᦠᎵ

ǊǊŉ ᝎࡕयႂߔᇧஓࡕὙ΍ѫౡԢᝦ᝶Ⴠৰ

ఝΦ૸ᄯ᜹ǌ

ǊǊŊ ̈ᐎᎩࣰԻ੊۲̅ఄᑞ੣఺ᄉःၸᣃ͇Ὑ

Ժၸ̅ᤉር੊᜼ᮟ.%5Ὃ΍͗ងఝХథௐ஌বὋ

ଡᰳ͗ងᄉ஌ည὚੊ၸ̅ᣤЙǋߚϱǋఝள֖ᩖ

ଋৣᏧ੝థᄉᄰСڎ஠ζোǌ

ǊǊŋ ೜ಉࠈ὇ሒࠚ೜ಉࣽὈὙథ్͇ᄉӬͮԺᦠ

Ꮅ࿗በᄉ೜ಉࠈὋ੊͗ងࠈథ�षᬥሎᄉሒࠚ೜ಉ

ࣽὋࣽऄґழஉᎵሧҮԻ᫼ὋழΦৣᏧʼʽࣽ὚ࣽ

ஷᦠ࣡ܫ᜺೜ಉᢻὋᢻЮःஉᎵ೜ಉᄉᄰСၸֵὋ

ร੣෈ܫЮःᦠࠈኍ὚೜ಉࣇǋᆂᚒෳԢጭݒ੣ݟ

֖๖ඈ๮Ὃ̾Φ̅ӝ࣍೜ಉՐຌผԤ੣ǌ

ǊǊŌ ͗ៀࠈὙథ్͇ᄉӬͮԺᦠᎵ࿗በᄉ͗

ៀࠈὋଡΘʶ˓ሒࠚᄉቆᫍὋΦ̅ӝ࣍ઁ.%5͗

ង਒᜸͛᣹ፋৣᏧԢ࡚ࠑǌ͗ៀࠈЮᦠܫង෴ᄰ

Сᄉॸ᜵ᄉ஠˹ᠪ஧Ὃγ᝼ӝৣԤழஞ˓̓ึ᣾

ርᮊႉὋ͛᣹ζোэᆷǌ

3.4  MDT工作形式

መ͗ᝫߥܲ �.3.4

ǊǊŉ ԟҪࠪ៵Ὑ.%5ನॶ࠴ጷ੝థ˃ࠑǌ 

ǊǊŊ ᮟညὙ૊ᭉˠᛠὋतᝫඇ�_4ֆ�൒Ὃణ

ʿᡓ᣾4ֆὺ4ὼǌݝ

ǊǊŋ ჀΒᝦ᝶Ὑ.%5࠱಩૵Ⴠူઐնǋ˙ࣽ

֖ၶӐ᝿ͤ̾Ԣ᮲ᬖᖌᄝ᝿ͤ౎ଡѢ᤟ॆᄉԺᤤ

ክူழ಴ǌཨՐၿ͗ងማ˹᤯ᅻৣᏧὋࣲᖿࠃҁ

तᝫХͳՐ፝ଋងᄉӝ࣍੊ྱ߿ӬͮὋణጻф߿

ၿৣᏧϡѢǌ

ᰍ֖˙ࣽᆐቂࠃ 3.4.2

ǊǊ᤯᣾.%5धࡘὋథү̅धࡘᄰСᆐቂὋథ్

͇ᄉӬͮὋԺ̾ᤈᛠ൤ᮉࢹͺὋΒݟԟˀ෽ࡋၶ

൸ጆፑᐸცክူᄉ˙ࣽណᰍὋ੊෴Ⴄழก˝ណᰍ

বὋ̨Ժڙ˙ࣽណᰍ˖΍ၸὺ�ὼǌ

ǊǊतᝫ.%5ڃ᫲ࡂ๗Ԣܲߥመᄉ˙ࣽណᰍڙଡ

ಉ˧ґᤈᛠᝦ᝶ὋҦය߸ؒǌԲࠅտ͗ށူ̓͟

ԺឯՉ˃መӝ࣍ࡂФ෽ࡋၶ൸ጆፑᐸცڙՉᒬ˃

ˉᮖ۪ᄉளᤈࡘϡ߿期੊ʿ߿期ᄉ඼ઐǌ

3.5  MDT标准化流程

3.�.� .%5͗ᝫಕэӐึርଠᤗ

3.�.�.�  .%5͗ᝫґэܫ 

ǊǊĿ ᮔጝὙৣᏧ᤯࣡ᭉ᜵ଡґᮔጝǌʶᦉѫ

ৣᏧ᤯᣾˃ࠑǋ˃መ᫂ងᮔጝ὚Բʶᦉѫ᤯᣾ᄰ

Сመࠈ੊ӝᬒᣀងὋၿ᫂ងӝ࣍੊Ͱᬒክࣽӝ࣍

߸з.%5ᝦ᝶ႁឯӬǌৣᏧ.%5ᝦ᝶ґᭉ᜵܌

੆ॸ᜵ᄉࠃᰍࠈǋॕϷߥǋЮ᪪ԢჀူߥ೜ಉὋ

ፂၿᰳ年ᠪ˞෴ӝ࣍̾ʼᐋሥᄉӝ࣍ࠅನὋઐឯ

.%5͗ងએܢፑʶ߶ଅǌ͗ងએܢ಩૵ৰхὋଌ

҃ॆ൒.%5ᝦ᝶ᄉৣᏧஜ᧙ǌŀ эܫὙ͗ងማ

˹ፑʶஞူ᫂ងৣᏧᄉჀԊᠪ஧Ὃ̾Ԣଡឯ.%5

ᝦ᝶ᄉᄫᄉ֖ူၿǌݟథᭉ᜵Ὃࣲ˄్͇Љ᝴ᄉ

ពὋ͗ងማ˹Ժଡґॆ࠱൒.%5ᝦ᝶ᭉයὋ᤯᣾

ζ኷ǋॱζ੊ᬒЮ.%5ζোጆፑኍԦᤞፋߔႂ

ǌܫ੆տὋ̾Φଡґэࠑ˃%5.

3.�.�.2 .%5͗ᝫጷጺ 

ǊǊĿ Ⴠৰ඼ઐὙԓѶʼὋ᫂ងৣᏧၿ͗ងማ

˹඼ઐჀৰὋଡឯ͗ងᄉӝ࣍ԺᛩЌС᪃ζো὚

ͰᬒৣᏧၿክࣽӝ࣍඼ઐὋ˞ክӝ࣍ԺᛩЌС᪃

ζোǌ඼ઐௐᬓ˿ৣᏧᄉჀԊᠪ஧Ὃ̾Ԣଡឯ

.%5ᝦ᝶ᄉᄫᄉ֖ူၿܰὋॸ᜵ௐᤆᭉឬ௙ৣ

ᏧᄉႤ஌期భǋፂ฿࿃хԢΙ̯বኍǌŀ ॕϷ

ѫڣဗࠑ˃ѫౡὙၿॕϷመ֖ჀူመߥჀူ֖ߥ

ౡॕϷߥǋჀူߥᠪ஧Ὃᝌኔ˙ࣽՉመӝ࣍ᄉႠ

᫇ǌतᝫథ్͇ᄉӬͮὋԺ̾͗ڙង˧ґὋ࠱Ⴠ

ჀူѬྞὋܰ˷ܬᠪ஧ЎնᅻჀူመӝ࣍Ὃߥူ

ᬒჀူѬྞڙҨူ.%5੣፝ௐᤞჀူመ͗ងǌ

Ł ˃ࠑᝦ᝶Ὑ5%.ڙԷᬶ̠ᄉ˞૆ʽὋၿᄰС

˃መᄉ˃ڙࠑងறథРខᄉґଡʽଡѢՉᒬߥመ

ᄉ෴Ⴄን႔Ὃ᫧ᤗՉሗ෴Ⴄ੣ൿࠪឞৣᏧᄉ᤟ः

中国抗癌协会泌尿男生殖系肿瘤专业委员会，等  泌尿男生殖系统肿瘤多学科团队诊治组织与实施规范中国专家共识（2020年版）
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᝼ǋሄॻ᝼ǋᮔ期Ⴄ஌ǋԺᑞᄉࣲԦჁ֖᮲ᬖǌ

ł ф߿ழ಴Ὑ۲̅ణளᄉૈӮРខ֖९᝼ӝߥ

᝼૵ὋፆՋৣᏧᄉ˓ͳৰхὋ፫Ջ.%5ᄉРខ਒

᜸Ὃၿ.%5Էᬶ̠ణጻᆷ߿Ջူᄉ˓ͳӐ෴Ⴄழ

಴Ὃࣲ̓ၿᄰСᄉ˃መХͳࠃஶǌ

3.�.�.3 .%5͗ᝫՐࢹͺ 

ǊǊĿ ৣᏧԢ࡚͗ࠑៀὙ ၿ͗ងማ˹᠆᠉Փৣ

Ꮷ֖࡚ࠑឬ௙͗ងᄉ਒᜸Ὃᝌ᧕̴͂ᄉႠ᫇Ὃࣲ

նᅻ̴͂ᤈʶ൥ង෴ᮊ֖ࣿᄰС˃መᐎጆ̠ᄉଋ

ងௐᫍ੊ᐎጆழयǌŀ ᝦ᝶᝭ेὙ͗ងማ˹࠱

ᝦ᝶ፆ᝶᝭ेڙǑ.%5਒᜸ᛪǒʼὋణݝ௦ႂߔ

ჀԊὋ੩ӾՐФ˖ʶ͊̓ፋৣᏧ֖࡚ࠑὋԲʶ͊

̓ၿ͗ងએܢፑʶγክǌŁ ழ಴ࠃஶὙХͳង

ற֖෴Ⴄଏஶ̓ၿᄰःᄉ.%5˃መ੆տ੊ྱ߿ᄉ

ԢӝႤ఺ౝ߸੆ǌł ᄢ฽᝿ͤὙၿӝᬒӝࠑ˃

ҫክူᦉ᫂߿期ጷጺ˃ࠑὋઙಉჀԊὋ˿ᝌ.%5

ᝦ᝶੯ᛠৰхὋᄢᅕ᜺ᔴӐ෴ႤᄉࠃஶǌŃ ழ

಴νᝠὙݟ౦Хͳࠃஶ෴Ⴄழ಴ᄉ.%5੆տԦဗ

Ⴄ஌ʿ໗਒ǋႼჀᤈࡘኍৰхὋᭉ᜵ԢௐԥᯟὋ

в൒ଡឯ.%5ᝦ᝶Ὃνൣ෴Ⴄழ಴ǌń ᬣ᝺ᡱ

ᢍὙ੝థ.%5фንᄉ෴Ⴄழ಴ࠃஶ߸੆ՐὋԷᬶ

ζߔ期ጷጺ˃̠᤯᣾ႂពǋॱζǋζ͇੊ႂ߿̠

኷ኍ्यࠪৣᏧᤈᛠᬣ᝺ǌ߿期Փ.%5੆տԥᯟ

෴Ⴄ஌౦֖ᮔՐὋʿறଡᰳង෴පࣰǌ

3.�.2 ጲʽႁឯ.%5͗ᝫಕэӐึር

ǊǊጲʽႁឯ.%5͗ᝫಕэӐึር᜸2ڎǌ

3.�.3 ጲʼᤉር.%5

ǊǊጲʼᤉር.%5௦ጲʽ.%5ᄉథᄝᛩЌǌ8HO

ࠪጲʼᤉርӝႤᄉ߿˦௦ӻၶγϣ˃ˉ̠տ΍ၸ

ζো֖᤯ζ੾శࠪႼჀᄉងறǋ෴Ⴄ֖ᮔ᫸ǋᆐ

ቂ֖᝿͈Ὃ̾ԢӻၶనҫଡΘᏧᄉፘ፝ஓᐱᤈᛠ

థ஌ᄉζো̓૰ὺ�ὼǌڍ˖ڙὋ෽ࡋၶ൸ጆፑᐸ

ცង෴පࣰࣲʿڨᛥὋ஘ڙѫ࣊ᄉᮆጞ෽ࡋၶ൸

ጆፑᐸცܲߥመڃ᫲௃ก৻ԢఝܷࣸӜ۪ὺ�ὼǌ

ᬣᅋ᤯ζ੆ఴᄉʿறᬋ֖ͯ̈ᐎᎩǋႂߔ᝹ܫᄉ

ʿறఝளὋ΍ጲʼᤉር.%5੆˝ԺᑞǌलЙጲʼ

ᤉር.%5Ὃ΍ၸ᜼ᮟ͗ᝫ੾శ὇ԺӉહ୉Ϸ఺ǋ

ܰஉ᳠А᮲ǋ௃ጲពናὈ੊ఄᑞႂពὋৣᏧॆڙ

መ͗ងనҫὋߥᮆጞපࣰᄉܲڍ˖ᑞଋԩࡂڠ

Ժభథ஌ڠஇؒ˖ڍӜ۪ᫍӝႤපࣰʿࣰᛥᄉ 

᫇ᮤὺ���ὼ ǌ

���ڎ ጲʽႁឯ.%5͗ᝫಕэӐึር

���ڎ ጲʼᤉርႁឯ.%5͗ᝫಕэӐึር

ǊǊጲʼᤉር.%5͗ᝫርࣿˀጲʽ͗ᝫ۲ఴᄰ

ՎὋڙጲʼᤉር.%5˖ὋৣᏧ֖᠉͉˃̯࠱ࠑՉ

ᒬॆڠӝᬒ὇͗ងӬͮὈԟˀᤈ౎὇3ڎὈǌ

ǊǊৣᏧԺ͗ڠॆڙងӬͮᄅ᝭ǋଡ̓͗ងჀ

Β὚Չ͗ងӬͮ᝹በ͗ងማ˹࣐ਖ਼�˓Ὃ˃̠ୱ

ͺὋӨុ͗ងὋӉહჀԊஞူǋଡ̓੊ଋԩ͗ង

ႁឯǋ͗ងፆ᝶ஞူ֖͛᣹ኍǌ͗ڙងԤழӨ߿
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ᄉௐᫍ੊߿׷ᄉௐᬌЮὋ᤯᣾᜼ᮟ͗ᝫ֖ᤉርР

̙ኍ੾శὋࠪ̅ଡ̓ჀΒᤈᛠЌѫᝦ᝶ὋࣲڙԤ

ழᯪࣝ˃ࠑᝢࣂ߿ፂᖌ३͗ងፆ᝶ௐፆోᝦ᝶Ὃ

्੆͗ង঳ፆ஠͇ὋӉહՐ፝ᄉࡂងૈ࠭Ὃࣲၿ

ងማ˹ՓৣᏧ͛᣹͗ងፆ᝶ὋՐ፝ង෴ᖿ͗ڠॆ

੊ӝႤ఺ౝὺ�ὼǌࠑ˃ҁХͳᄉࠃ

3.�.4 .%5ᝦ᝶ᡸጲ

ǊǊŉ ௙ᆷងறὙၿ෽ܰࡋመӝ࣍ˀჀူመ˃

ᮎჀԽǋॕϷٿʶᡐԟˀᝦ᝶Ὃࠑ˃ǋॕϷመࠑ

Ⴠူา೜ઐնὋᝦ᝶ងறԢ᧜Ѿងறǌᝦ᝶֖ߥ

᧗ཁ๗ԢὙĿ ௙ᆷᐸცΥ࿀ᔴډὋథ௃ᤉܪᣀ

ሧ὚ŀ ௦ՠᭉ᜵ᛠʽʶ൥೜ಉ̾ᤈʶ൥௙ᆷងற

֖ѫ期ǌ

ǊǊŊ ѹ෴ழ಴ὙᄰС˃መᄉ˃ࠑ᫧ᤗՉሗ෴Ⴄ

੣ൿࠪឞৣᏧᄉ᤟ः᝼ǋሄॻ᝼ǋᮔ期Ⴄ஌ǋԺ

ᑞᄉࣲԦჁ֖᮲ᬖǌ̾ణளૈӮ੊ణளᆐቂ੆౦

˝ૈ࠭ὋፆՋৣᏧᄉХͳৰхˀʼᤗ˃ࠑᄉងႤ

਒᜸Ὃణጻᆷ߿Ջူᄉ˓ͳӐ෴Ⴄழ಴ǌ

ǊǊŋ औܬᬣ᝺ὙĿ ࡉ௉ԦဗܬԦὋ̾Φፋ̀
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EBRT: External beam radiation therapy; PSMA: Prostate-specific membrane antigen; PSA: Prostate-specific antigen
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